
ＭＪＳはスキー指導法の研究や普及により、
子ども達の豊かな情操を育むことを目的
として、ジュニアスキーの専門家等により
設立されたＮＰＯ法人です。

伊丹有岡スイミングスクールでは、特定非営利活動法人ＭＪＳの協力を得て、
スキー教室を開催します。スキーが大好きなお子様はもちろん、初めての

お子様や、外泊がちょっと不安なお子様もご安心ください！アニメーターが一緒
なので、とっても楽しい一泊二日です。一緒に白銀の世界へでかけましょう♪

【企画運営】 伊丹有岡スイミングスクール
【協 力】 特定非営利活動法人ＭＪＳ

はじめから楽しいスキー！
実は、初めてのスキーでたいへんな
思いをした人も多いはずです。でも、
伊丹有岡のスキーでは、ＭＪＳが
開発した『トライスキーメソッド』
の導入で、とても簡単に滑れるよう
になっちゃいます。１日券を使って
どんどんリフトに乗って、上手に滑
れるようになったらみんなでレース
です。2日目は山頂まで登って
滑っちゃおう！

いっぱい友達できるから安心！
出発してから帰ってくるまで、
スキーの間も宿の中でも、いつも
アニメーターがそばにいます。
心配なことは一緒に解決するので、
安心して下さい。それからバスの中では
友達と話をしたりＤＶＤを見たり・・・
宿ではみんなでゲームをして
盛り上がります♪
いつもの友達だけじゃなく、
新しい“スキー仲間”がたくさん
できること間違いなし★

白銀の世界へ、さあ出発!!
ＭＪＳスタッフの皆さんは明るく
元気で案内してくれるスキーツアーは
とても楽しいですよ★
今年も岐阜県へむけ出発です！
ゆったりくつろげる大型バスを貸切り、
４時間くらいで到着です。
着いたらそこは白銀の世界！！バスは
宿の目の前に着くので、移動の心配も
ないですよ。
もちろん現地の救急機関とも連絡を
とっているので、もしもの時も安心です。

ず～っと楽しいスキー！
スキーが滑れるお子様は２つの
チャレンジ！！スピードを出して
滑る事といろんな斜面を滑る事です。
決められたコースを減速せずに滑る
練習（ポールトレ）は、ちょっと
友達と張り合って、いろんな斜面を
滑るのには、びっくりするぐらい
たくさんのコースを用意してくれて
います。上手くなればなるほど
楽しくなるスキーをあきることなく
味わえます。

日 程：２月２７日（土）朝６時頃出発～２月２８日（日）夜９時頃到着 １泊２日

行き先：平湯温泉スキー場（岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯温泉）

交 通：貸切大型バス

宿 泊：平湯プリンスホテル

対 象：小学１年生～中学３年生（会員以外のお友達もOK）

参加費：￥３２，０００（税込）※リフト券２日分含む

※参加費には、交通費、宿泊費、食事代、レッスン料、旅行保険代が
含まれています。日程中は、お小遣い以外お金の必要はありません。

スキー（板・靴）２日間￥４，０００
スキーウェア２日間￥４，０００

レンタル（別料金）：

MJSゼッケン￥９００※前回参加者でお持ちの方は購入の必要はありません。

申込み：１月３１日（日）午前９時半よりフロントにて申込み受付を開始します。

★定員になり次第締め切らせていただきます。お早めにお申込みください。電話予約不可

※キャンセル料について ・２月１９日（金）までの場合・・・全額返金
・２月２０日（土）より２月２６日（金）１７時まで・・・参加費の５０％返金
・それ以降の場合・・・返金なし

定 員：４０名（定員になり次第、締め切ります。）

申込締切り：２月１９日（金）
担当：西村


