




日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
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28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 30 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6 7

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 29 30 31

…休館日

＊諸事情により変更する場合がございます。事前に掲示物等でご案内させていただきますので、予めご了承ください。

＊気象災害（暴風・暴風雪・大雨特別警報）や震災の場合は、臨時休館とさせていただきます。

9：00～22：00

« 東海市民体育館 »東海市高横須賀町桝形1-1 ＴＥＬ：0562-32-2311 https://www.big-s.info/tokai_gym/

2020年  1月 2020年  2月 2020年 3月

2019年  8月 2019年  9月

2019年  10月 2019年  11月 2019年  12月

営業時間

2019年  4月 2019年  5月 2019年  6月

2019年  7月



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30 30 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 29 30 31

… 休館日 … お休み

★ … ９：００～１２：３０

★ … （９：００～１１：００又は１０：３０～１２：３０）　３００円（券売機にてお買い求めください）

（９：００～１２：３０）　　　　　　　　　　　　　　４００円（券売機にてお買い求めください）

★ … ２,０００円（受付にてお買い求めください）

★ … １歳～幼児（未就学児）のお子様

★ … ご利用日の１週間前より前日までにお電話又は受付にて承っております。

当日のご利用は、朝８時３０分よりお電話でご確認の上予約して下さい。

★ … 最大５名

2019年  4月 2019年  5月 2019年  6月 2019年  7月

2019年  8月 2019年  9月 2019年  10月 2019年  11月

2019年  12月 2020年  1月 2020年  2月

定 員 数

     « 東海市民体育館 »
     東海市高横須賀町桝形1-1  ＴＥＬ：0562-32-2311　https://www.big-s.info/tokai_gym/

2020年 3月

営業時間

当 日 券

定 期 券

対象年齢

予約方法


