
日程　　 ：　 2024年5月11日(土）・12日(日)

逆上がり教室 10：00～10：50

トランポリン教室 11：10～12：10

対象     　 ：   逆上がりをしたい、苦手なお子様。

 　　  　　  　 トランポリンが初めてなお子様、楽しみたいお子様。

　　　　　　　本科生及びご兄弟、お友達（一般性）

年齢     　 ：   年長以上

定員     　 ：   各クラス１０名

参加費      ：　2,200円(税込) 　

申込方法　：　Web申し込み後、フロントにて料金をお支払い下さい。

　  

姿勢＆スポーツクラブ ビッグ・エス清水

逆上がり教室・トランポリン教室

逆上がりをしたいお子様、苦手なお子様、逆上がりのコツをお教えします！トランポリンを飛ん

だ事の無いお子様、苦手なお子様、楽しみたいお子様を対象にプライベートレッスンを行いま

す。みんなの参加を待っています！！

持ち物　   ：　運動できる服装、タオル、飲み物

※受講日3日前のキャンセルは返金はできかねますのでご了承ください


