
大和高田市総合公園・コミュニティプール利用規則 

１．施設について 

(1) 大和高田市総合公園・コミュニティプール（以下当施設）は大和高田市総合公園条例（第

２７号）に基づき指定管理者である㈱ザ・ビッグスポーツが管理運営をしております。 

(2) 当施設の開館(受付)時間は８時４５分から２１時００分までです。 

(3) 利用時間は屋内施設（プール・フィットネスルーム・多目的室）が１０時００分から２１

時００分まで、屋外施設(テニスコート・多目的グラウンド)が９時００分から２１時００

分までです。 

(4) 休館日は毎週月曜日(但し、月曜日が祝日の場合は翌火曜日)、年末年始(１２月２７日～１

月３日)、その他設備のメンテナンスや大会等で臨時休館する場合があります。 

 

２．規則について 

(1) 当施設を利用される方は券売機で利用券を購入してご利用いただきます。利用券を購入し

た時点で、当規則に同意をして利用するものとみなします。 

(2) 当規則に違反する行為、他利用者やスタッフに対するハラスメント行為等、公序良俗に反

する行為、スタッフの再三の指示に従わなかった場合、当施設の利用をお断りする場合が

あります。 

(3) 当規則での｢大人｣とは｢高校生以上６４歳以下の方｣を意味します。 

(4) 当規則での｢引率者｣とは｢小人に対し責任を取れる１８歳以上の成人｣を意味します。 

(5) 当規則での｢小人｣とは｢中学生以下の方｣を意味します。 

(6) 当規則での｢高齢者｣とは｢満６５歳以上の方｣を意味します。 

(7) 当規則での｢障がい者｣とは｢身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者福祉手帳・通所受給者

証の交付を受けた方｣および、｢その方が必要とする介助者｣を意味します。 

 

３．施設利用について 

(1) 利用券は当日のみ有効です。退館後の再入場はできません。但し、1 ヶ月フリーパス、1

日フリーパス券(コンビ利用券)は各有効期限内でご利用いただけます。 

(2) お支払いは現金に限ります。但しプール利用券・フィットネスルーム利用券・1 日フリー

パス券(コンビ利用券)の購入に限りプリペイドカードの使用が可能です。 

(3) プリペイドカードは前払い式の都度利用専用カードです。5,000 円の購入で 5,500 円分の

都度利用券を購入いただけます。カードを誤って購入した場合や破損・磁気不良等での読

み取りができないカードの返金や残高保障は一切行いません。残金が終了するまで大切に

保管してください。 

(4) 体調の優れない方、伝染病の疾患にかかっている方はご利用いただけません。 

(5) 医師から運動を禁止されている方はご利用いただけません。 

(6) 飲酒されている方はご利用いただけません。また、アルコール類も持ち込まないでくださ



い。 

(7) 当施設は全面禁煙です。敷地内(公園・駐車場を含む)での喫煙は行わないでください。 

(8) 利用に際しては自己の責任でご利用ください。利用中の事故・怪我等に関しては応急の処

置はさせていただきますが、その後の治療、損害に対する保障はできません。 

(9) 貴重品・衣服靴等の紛失・盗難・取り間違えにつきましては一切責任を負いかねます。ロ

ッカー(１０円)には必ず鍵を掛けて管理してください。また鍵の紛失時には鍵の取替え費

用(２２００円)を徴収します。更衣室・ロッカー・シャワーはプール・フィットネスルー

ム利用者のみご利用いただけます。 

(10) 食事は１階自販機前の飲食スペースで行ってください。その他の場所での食事は禁止で

す。 

(11) 当施設で撮影を行う場合は撮影許可証が必要です。受付にて撮影許可をとってから、撮影

をしてください。撮影の際は必ず撮影許可証を提示して、他のお客様の迷惑にならないよ

う撮影してください。撮影内容は自己の責任で管理してください。許可なく撮影された内

容(画像・動画)は全て破棄いただきます。 

(12) 備品・設備は大切に取り扱ってください。紛失、破損した場合は実費弁償していただきま

す。 

(13) 許可なく当施設のコンセントを使用しないでください。(更衣室でのドライヤー使用を除

く) 

(14) 家庭ゴミの持込は禁止です。施設内で出たゴミも各自お持ち帰りください。 

(15) ペットを連れての入場は禁止です。 

(16) 身体障害者補助犬を連れての入場は１階ホールのみ可能です。利用される場合は補助犬を

所定の場所で待機させてご利用ください。補助犬の待機中に起きた事故・トラブル等は利

用者の責任で対処いただきます。施設管理者は一切の責を負いません。 

(17) 利用者同士のトラブルは当事者同士で解決してください。 

(18) 当施設の風紀を乱す行為、公共の秩序に反するおそれのある行為、他利用者やスタッフに

迷惑になる言動はおやめください。 

(19) ルール、マナーをよく守り、スタッフの指示に従ってご利用ください。 

 

４．プールの利用について 

(1) 年齢性別問わず水着・水泳帽(スイムキャップ)は必ず着用してください。(貸出しはありま

せん) 

 大人 小人 高齢者 
障がい者 

大人 

障がい者 

小人 

利用料金 ５１０円 ３１０円 ３１０円 ２６０円 １５０円 

※４歳未満の小人利用は無料です。 

※利用料は税込み価格です。 



(2) 露出度の多い水着(臀部が隠れていない等)はご使用いただけません。 

(3) トレーナー・パーカー・Ｔシャツ等の衣類を着用しての入水はできません。 

(4) 小学４年生以下の小人利用者には必ず引率者がプール場内で同伴してご利用ください。 

(5) 小学５・６年生の小人利用者が小人のみで利用する場合は受付にて｢小人利用確認用紙｣を

記入してご利用ください。 

(6) 引率者は引率対象の小人利用者のそばで目を離さなずにご利用ください。 

(7) お化粧・整髪剤・サンオイル等は必ず洗い落としてからご利用ください。 

(8) プール利用前後、トイレ利用後、採暖室利用後は必ずシャワーを浴びてからご利用くださ

い。 

(9) 準備体操を行ってからご利用ください。 

(10) プールサイドは走らずにゆっくりと歩いてください。 

(11) 入水時の飛び込みは禁止です。足からゆっくりと入ってください。 

(12) コースロープにつかまる、乗る、ゆらす等はしないでください。 

(13) ５ｍフラッグを引っ張る、叩く等はしないでください。 

(14) プール内で人を投げ飛ばす、また、人を土台にして飛び上がる行為等はしないでくださ

い。 

(15) オムツが取れていない方は水遊び用のオムツの上から水着を着用してご利用ください。 

(16) プール場内および更衣室での携帯電話の使用(画面の確認等を含む)は禁止です。通話は各

階ホールにて行ってください。 

(17) 食べ物の持ち込みはできません。飲料の持ち込みは可能ですが水分補給はプールから上が

りプールサイドで行ってください。 

(18) 備え付けのビート板・ヘルパー・アームヘルパーは、正しい使用方法の範囲内で自由にご

利用いただけます。但し、数に限りがありますので譲り合って大切にご利用ください。 

(19) 備え付けや持ち込んだ用具で人を叩く、投げる等はしないでください。 

(20) 浮き輪・ビーチボール・ボート類、水鉄砲等の遊具類の持ち込み・使用はできません。 

(21) パドル・フィン・シュノーケル等の練習用具の持ち込み・使用はできません。 

(22) ガラス製品(ガラス製水中メガネ・ガラス製メガネ等)の持ち込み・使用はできません。 

(23) 他利用者との接触時に危険が伴う、装飾品(指輪、ネックレス、ピアス等)・腕時計等はで

きる限り外してご利用ください。 

(24) その他の持ち込み・使用については別紙①(プールへの持ち込み品について)を参照くださ

い。 

(25) 更衣室・プールサイドは裸足でご利用ください。履物の使用は禁止です。 

(26) タオル・セームタオルをプールやジャグジーにつけないでください。 

(27) スロープでは遊ばないでください。 

(28) 各コースのルールを守ってご利用ください。 

① 泳法コース 



25ｍ以上泳げる方用の泳法専用コースです。年齢制限はありません。右側通行、コー

ス途中での立ち止まりは禁止です。グループで利用する場合は、他利用者が利用しや

すいように配慮してください。休憩時はコース端によってスタート・ターン位置を空

けてください。ターン前後５ｍでの追い越しは禁止です。追い越しをされる場合は安

全に留意して行ってください。 

② 遊泳コース 

泳ぐ、歩く、遊ぶ等自由にご利用いただけます。他利用者との接触等に注意して安全

にご利用ください。プール横にある鉄柵から手や足を出したり、体を乗り出したりし

ないでください。 

③ 歩行コース 

大人の歩行専用コースです。中学生以下はご利用できません。右側通行、横に広がら

ずにご利用ください。小さなお子様を連れて入る場合はだっこ、おんぶで状態を固定

しバタ足等は行わないようにしてください。 

④ レッスンコース・水泳教室コース 

当施設で専有利用させていただきます。一般の方はその他のコースをご利用くださ

い。 

(29) その他、他利用者の迷惑になる行為、事故につながる危険な行為は行わないでください。 

(30) 監視員の指示に従ってご利用ください。 

 

５．フィットネスルームの利用について 

(1) 利用者は利用券を箱に入れ、台帳に名前を記入してご利用ください。 

(2) 土足での入場は禁止です。トレーニングシューズ(上靴)を着用してください。 

(3) 各種マシンは怪我や故障を防ぐため、正しくご利用ください。利用方法がわからない場合

はスタッフにお尋ねください。 

(4) 有酸素マシンの連続利用は最大３０分でご利用ください。 

(5) ウェイトトレーニングマシンは 1 セットずつ順番に交代してご利用ください。 

(6) 各種マシンに腰掛けての休憩・会話はしないでください。 

(7) 混雑時は他利用者と譲り合ってご利用ください。 

(8) 各種マシン使用後は、使用した器具についた汗は必ず拭き取り、設定を元の状態に戻して

から終了してください。 

(9) 備え付けの器具以外(ダンベル・チューブ・メディシンボール等)の持込は禁止です。 

(10) 水分補給以外の飲食は禁止です。 

 大人 高齢者 

利用料金 ３１０円 ２００円 

※小人はご利用いただけません。 

※利用料は税込み価格です。 



６．その他付帯施設について 

(1) 駐車場 

① 南東側・南西側・北側の３ヶ所計２４２台ございます。 

② 休館日・営業時間以外は施錠いたしますので、ご利用いただけません。 

③ 駐車場内は標識・表示に従い、徐行してください。 

④ 施設管理者は駐車場における事故、災害等による車両の損害について、一切の責任を

負いません。 

(2) シャワー室・更衣室 

① 床が濡れていると大変滑りやすくなりますのでご注意ください。 

② 毛染め、カミソリは行わないでください。 

③ 備え付けのドライヤーはありません。必要な方は各自ご持参ください。 

④ 備え付けのシャンプー等はありません。必要な方は各自ご持参ください。 

(3) 採暖室（現在使用停止中です） 

① 採暖室利用後は必ずシャワーで汗を流してから、プール・ジャグジーを利用してくだ

さい。 

② 長時間続けて入ると貧血など体調を崩す場合があります。各自でこまめに休憩を取っ

てください。 

③ 水分補給は採暖室から出て外で行い室内へは飲食物を持ち込まないでください。 

④ 室内へは新聞や雑誌などは持ち込まないでください。 

⑤ 小人が利用する場合は体調を崩さないよう引率者が十分に注意してください。 

⑥ 室温維持のため、扉を開けたままにしないでください。 

⑦ 室内のストーブには絶対に水を掛けないでください。 

(4) テラス 

① プールテラスは夏期、日中のみ開放いたします。 

② 天候等により開放しない場合があります。 

③ プール場内同様にテラスでのお食事・喫煙は禁止です。 

④ テラス利用後はシャワーを浴びてからプール・ジャグジーを利用してください。 

 


