
　マスク着用は、個人の判断に委ねます。

　正面玄関に手指消毒用のアルコールを設置。ご自由にご利用ください。

 入館時の検温は、機械検温器を設置しております。ご自由にご利用ください

　

         種目

　　
※1 ※2

メインアリーナ メインアリーナ メインアリーナ サブアリーナ サブアリーナ 剣道場 柔道場 弓道場

8月28日

午
前 9:00～12:00 × × × × × × × ◎

(木）

午
後 13:00～17:00 × × × × × × × ○

夜
間 18:00～22:00 × × × × × ○ ○ ◎

8月29日

午
前 9:00～12:00 ○ × ○ × × ○ ○ ○

（金）

午
後 13:00～17:00 ◎ × ○ × × ○ ○ ○

夜
間 18:00～22:00 ○ × ○ × × × × ○

8月30日

午
前 9:00～12:00 × × × × × × × ○

（土）

午
後 13:00～17:00 × × × × × × ○ ○

夜
間 18:00～22:00 × × × × × × × ○

8月31日

午
前 9:00～12:00 × × × × × × ○ ○

（日）

午
後 13:00～17:00 × × × × × × ○ ○

夜
間 18:00～22:00 ○ × ○ × × ○ ○ ○

9月1日

午
前 9:00～12:00

(月）

午
後 13:00～17:00

夜
間 18:00～22:00

9月2日

午
前 9:00～12:00 ○ × ◎ × × ○ ○ ○

（火）

午
後 13:00～17:00 ○ × ○ × × ○ ○ ○

夜
間 18:00～22:00 ○ × ○ × × × × ○

9月3日

午
前 9:00～12:00 ○ ◎ × × × ○ × ○

（水）

午
後 13:00～17:00 ○ ○ × × × × ○ ○

夜
間 18:00～22:00 × ○ × × × ○ × ○

次の休館日は9月1日です

個人利用(一般開放)についてご不明な点がございましたら、当館までお問合せください。　　 ◆お問合せ先：東海市民体育館(TEL:0562-32-2311)◆

武道
(指定の競技)

武道
(指定の競技)

弓道

※1　剣道・空手・なぎなた・銃剣道・居合道の武道

バドミントン

休館日

バスケットボール
(シュート練習のみ)

[個人利用についてのお知らせ][新生活様式におけるお願い]

○印は利用できる時間帯×印は利用できない時間帯

◎印は利用できる時間帯及び技術指導員のいる時間帯
8月28日2025  8/28～9/3

卓　　　球 ソフトテニス 硬式テニス

ご利用日は運動できる服装と室内靴のご持参をお願いいたします

東海市の新型コロナウイルスの急激な感染拡大の状況を鑑み、感染防止の観点から、
令和４年２月１４日より、運動中においてもマスク着用のご協力をお願いいたします。

東海市民体育館　個人利用可能日一覧
※個人利用(一般開放)は、専用利用の予約受付期間内に予約が入らなかった場合に利用可能となります。

※2　柔道・合気道・少林寺拳法・相撲・躰道・日本拳法の武道

時間

場所



種　　目

日
程

８月６日（水） ８月13(水） ８月20日（水） ８月2７日（水）

時
間

9：００～１２：００ 9：００～１２：００

日
程

8月6日（水） 8月8日(金） 8月15日（金） 8月29日（金）

時
間

13：００～１6：００ 13：００～１6：００ 13：００～１6：００ 13：００～１6：００

日
程

８月６日（水） ８月13(水） ８月20日（水） ８月2７日（水）

9：００～１２：００ 9：００～１２：００

１8：００～２1：００ １8：００～２1：００

日
程

８月５日（火） ８月１２日（火） ８月1９日（火） ８月２６日（火）

9：００～１２：００ 9：００～１２：００ 9：００～１２：００

19：００～2２：００ 19：００～2２：００ 19：００～2２：００

日
程

８月７日（木） ８月1４日(木） ８月２１日(木） ８月2８日（木）

9：００～１２：００ 9：００～１２：００ 9：００～１２：００ 9：００～１２：００

１８：００～２１：００ １８：００～２１：００ １８：００～２１：００ １８：００～２１：００

東海市民体育館　【スポーツ指導員がいる日】

と　　き

硬式テニス

時
間

弓道

時
間

休館日：9月1日（月）

バドミントン

卓球

ソフトテニス

時
間

　　　2025年　8月   (7月14日掲載）



種　　目

日
程

時
間

日
程

9月5日（金） 9月10日（水） 9月19日（金） 9月24日（水）

時
間

13：００～１6：００ 13：００～１6：００ 13：００～１6：００ 13：００～１6：００

日
程

9月3日（水） 9月10(水） 9月17日（水） 9月24日（水）

9：００～１２：００ 9：００～１２：００ 未定 未定

18：００～21：００ 8月28日 未定

日
程

9月2日（火） 9月9日（火） 9月16日（火） 9月23日（火） ９月30日（火）

9：００～１２：００ 9：００～１２：００ 未定

未定 未定

日
程

９月４日（木） 9月11日(木） 9月18日(木） 9月25日（木）

9：００～１２：００ 9：００～１２：００ 9：００～１２：００ 9：００～１２：００

１８：００～２１：００ １８：００～２１：００ １８：００～２１：００ １８：００～２１：００

硬式テニス

時
間

弓道

時
間

休館日：9月1日（月）

ソフトテニス

時
間

東海市民体育館　【スポーツ指導員がいる日】

バドミントン

卓球

9月2日～９月３０日までサブアリーナ工事の為、ご利用できません

と　　き

　　　2025年　9月   (8月17日掲載）


